Dr. Nathan Guastalli

CRM-SP: 206145

P6s graduado em Endocrinologia e Metabologia
P6s graduado em Medicina Esportiva
Curso de Especializagéo em Bodybuilding

SOBRE OS NOSSOS SERVICOS

Nossos atendimentos sdo voltados a melhora da sadde, performance, hipertrofia, emagrecimento,

qualidade de vida e longevidade.

Consulta Avulsa

E] Inclui:

Apenas 1 atendimento online ou presencial
Suporte padrdo pelo WhatsApp para davidas
rédpidas e pontuais &

Protocolos prescritos para 60-90 dias (a
depender da necessidade do paciente)
Expirado o periodo serd necessdrio uma nova
consulta para manter assisténcia

Néo oferece retorno.

Programa de Acompanhamento em Sadde

* Duragdo &: 6 Meses.

e [ Inclui:

» Consulta regulares a cada 60 dias (3
consultas) online ou presencial

* Suporte padrdo pelo WhatsApp para duvidas
rapidas e pontuais ®

* Ajustes nos protocolos periddicos conforme
necessidade e exames

* Pode ser feito teleatendimento interconsulta
para ajustes necessdarios

PLANOS DE EMAGRECIMENTO

Plano de Emagrecimento 1

Duracdo @: 3 Meses.

E] Inclui:

2 Consultas Nutricionais

1 Consulta Médica

Suporte padrdo pelo WhatsApp para davidas
répidas &

*Com Protocolo de Tratamento com
Tirzepatida valor a ser consultado

Plano de Emagrecimento 2

* Duragdo &: 4 Meses.

e [ Inclui:

e 2 Consultas nutricionais

e 1 Consulta médica e 1 sess@o médica online

para davidas e ajustes

* Suporte padrdo pelo Whatsapp para davidas

rapidas &

e Materias e Ebook de receitas
* *Com Protocolo de Tratamento com

Tirzepatida valor a ser consultado.




Dra. Gabrielle Guastalli

CRN3 61817

Nutricionista clinica com foco em emagrecimento,
sadde da mulher, modulacdo intestinal e dieta
antiinflamatoéria.

SOBRE OS NOSSOS SERVICOS

Nossos atendimentos sdo voltados a melhora da sadde, performance, hipertrofia, emagrecimento,

qualidade de vida e longevidade.

Consulta Avulsa

E] Inclui:

Apenas 1 atendimento online ou presencial
Suporte pelo WhatsApp para davidas &
Prescrig@o de protocolos personalizados
Expirado o periodo serd necessdrio uma nova
consulta para manter assisténcia.

Material complementar

Incluso retorno em 30 dias.

Programa de Acompanhamento Nutricional

* Duracgdio &: 4 Meses.

e ] Inclui:

¢ Consulta mensais online ou presencial

¢ Suporte pelo WhatsApp para davidas o

* Ajustes nos protocolos periddicos conforme
necessidade e preferéncia do paciente.

¢ Caso necessdario, pode ser feito video
chamada interconsulta para ajustes pontuais

* Materiais e Ebook de receitas




